KRIYA YOGA ZENTRUM WIEN

Internationaler Verein zur Forderung des authentischen Kriya Yoga nach Babaji, Lahiri Mahashaya, Shriyukteshwarji, Bhupendranath Sanyal,
Paramahamsa Yogananda, Swami Satyananda Giri, Paramahamsa Hariharananda und Paramahamsa Prajnanananda, ZVR: 832661361

A-2523 Tattendorf, Pottendorferstrasse 69
@ 0043-2253-81491, E- Mail: kyc@kriya.eu, www.kriya.eu, www.kriya.org

,Wie der Atem so der Verstand. Wie der Verstand so der Mensch."

Kriya Yoga Programme in Tattendorf 2024

Lehrer: Rajarshi Peter van Breukelen — PvB, Swami Atmavidyananda Giri — SAVG, Swami Divyasvarupananda Giri — SDsG,
Swami Mangalananda Giri — SMG, Swami Karunananda Giri — SKG, Yogacharya Claudia Cremers — YCC, Yogacharya Histas Damania - YHD

Programme Monat Tage Acharyas

Seminar Januar 26.01. — 28.01. Swami Mangalananda Giri

Seminar Februar 23.02. — 25.02. Swami Karunananda Giri

Easter Retreat Marz-April 29.03. — 01.04. Swami Sahajananda Giri

Seva Days (freie Unterkunft und Verpflegung)* 22.04. — 25.04. Swami Mangalananda Giri
Anreise 21.04. abends, Abreise 26.4.morgens Swami Karunananda Giri

Seminar April 26.04. — 28.04. Swami Mangalananda Giri

Geburtstags - Feierlichkeiten fir Paramahamsa Hariharananda 27.05.

Seminar Mai/Juni 30.05. — 05.06. Paramahamsa Prajnanananda

Retreat Kriya | + I1** abends - mittags SDsG, YHD, European Acharyas

Guru Purnima - Feierlichkeiten 21.07.

Seva Days (freie Unterkunft und Verpflegung)* 22.07. - 25.07. Swami Mangalananda Giri

Anreise 21.07. abends, Abreise 26.07. morgens Swami Karunananda Giri

Seminar Juli 26.07. — 28.07. Swami Mangalananda Giri

Geburtstags - Feierlichkeiten fir Paramahamsa Prajnanananda 10.08.

Ashram Foundation September 04.09. — 10.09. Paramahamsa Prajnanananda

Seminar abends — mittags SAVG, European Acharyas

26. Ashram - Grindungstag Feierlichkeiten 06.09.

Seminar Oktober 25.10. - 27.10. Yogacharya Susanne Walker
Yogacharya Peter Walker

Paramahamsa Hariharanandas Mahasamadhi Tag 03.12.
Weihnachts- und Dezember 24.12.-01.01.2025  Swami Mangalananda Giri

Neujahrs- Retreat Swami Karunananda Giri
Swami Chidrupananda Giri

Einweihungen in den authentischen Kriya Yoga gibt es zu Beginn aller Seminare.
Fir die Einweihung sind mitzubringen: & finf Blumen, Jfinf Friichte und 3 eine Geldspende von € 150,-

**** The First& Higher Kriya Retreat: Einweihungen in Kriya Il (part 1&2, 3 oder 4) sind fir jene Kriyavans geplant, die
Kriya | /Kriya Il mindestens 3 Jahre praktizieren und uns vor dem Retreat kontaktiert und Erlaubnis erhalten haben.

Seminarbeitrag fur ein Wochenende (Januar, Februar, April, Juli, Oktober inklusive Ubernachtung und Verpflegung) € 116,-
Seminarbeitrag fur ein Wochenende (Januar, Februar, April, Juli, Oktober ohne Néchtigung) € 90,-

Seminarbeitrag fir First & Higher Kriya Retreat, und Ashram-Griindungs-Seminar (Mai-Juni, September; inklusive
Ubernachtung und Verpflegung) pro Tag € 64,-

Seminarbeitrag First & Higher Kriya Retreat, und Ashram-Griindungs-Seminar (Mai-Juni, September; ohne Néchtigung) pro
Tag € 51,-

Seminarbeitrag Oster- & Weihnachts-Retreat (March-April, Dez.; inkl. Ubernachtung und Verpflegung) pro Tag € 58,-
Seminarbeitrag Oster- & Weihnachts-Retreat (March-April, Dez.; ohne Néchtigung) pro Tag € 45,-




Unser Zentrum ist immer fur Sie offen, kommen Sie und niitzen Sie auch auBerhalb der groen Seminare die Mdéglichkeit an
diesem von Paramahamsa Hariharananda gesegneten Ort Liebe und Stille zu finden.
Mit der raumlichen Erweiterung unseres Ashrams haben wir jetzt die Moglichkeit, Ihnen fiir einen

einen Platz anzubieten. (Mehr Info unter kyc@kriya.eu)

*Meditative Seva Days: 22.-25.04. und 22.07.- 25.07.2024 (im AnschluB jeweils ein Einweihungsseminar)

mit Swami Mangalanandaji und Swami Karunananda Giri - Aufenthalt frei
(Anreise am 21.4. und 21.7. abends / Abreise 26.4. und 26.7. morgens)

Diese Tage geben uns allen Gelegenheit, spirituelle Ubungen und gemeinsame praktische Mithilfe im Haus und im Garten zu verbinden.
Seva ist lhr freiwilliger Beitrag, sich am selbst organisierenden Gesamtprojekt "Kriya Yoga Zentrum" zu beteiligen.
Mit gefiihrten Meditationen um 5:45/11:30/ 19:00

Blrozeiten im Zentrum Tattendorf:

Taglich 8:30 bis 11:30, nachmittags von 14:00 — 17:30

Zu diesen Zeiten erreichen Sie uns per Telefon direkt unter +43-2253-81491
Aulerhalb dieser Zeiten freuen wir uns tber Ihre Nachricht auf dem Anrufbeantworter.

(in Stille),
Bei Anwesenheit eines Yogacharyas wird die Meditation geleitet oder bei Bedarf mit Kassette / CD meditiert
Téglicher Vortag auf CD/DVD mit Paramahamsa Prajnanananda jeweils um 18.00 Uhr,
Kurzer Anruf, wenn Sie zur Meditation oder zu dem Vortrag kommen mdéchten, ist erwiinscht!

Durch Meditation und Satsang kénnen wir unsere Praxis vertiefen und spirituellen Austausch erfahren.
Beim anschlieBenden Mittagessen lassen wir den gemeinsamen Vormittag ausklingen.

"'Ein starker Wunsch, gute Gesellschaft und spirituelle Ubungen sind die drei Schritte
fur eine schnelle spirituelle Entwicklung."
- Shri Bhupendranath Sanyal Mahasaya

09:30-10:45 1l. Kriya Meditation (CD)

11:00-11:30 Satsang (Beitrag eines Ashramites wie Vortrag, Erzéhlungen; Bhajans Singen, Chanting)
11:45-12:45 I. Kriya Meditation (gefihrte Meditation)

13:00 Mittagessen (Anmeldung unter kyc@kriya.eu bis Samstag Abend)

Am Nachmittag besteht die Moglichkeit, Seva zu leisten (praktische Mithilfe im Haus und Garten).
(Wahrend Seminaren im Kriya Yoga Zentrum entféllt der "Satsang am Sonntag").

An den Meditationen dirfen nur in den Kriya Yoga eingeweihte Personen teilnehmen.

14.-20. Januar 2025 26. Internationales Intensiv Kriya Yoga Seminar (I1KYS)
Hariharananda Gurukulam, Balighai — Puri, Odisha, Indien
(Bitte hier anmelden: http://tiny.cc/registerforindia / Kontakt: kyc@kriya.eu)



http://tiny.cc/registerforindia%20/

